
PARLAMENTUL ROMÂNIEI

CAMERA DEPUTAŢILOR SENAT

LEGE
privind modlficarea i completarea Legil nr. 25612015 privind exercitarea proĺesiei

de dietetician, precum ęi înfiinţarea, organizarea ęi funcţionarea Colegiului
Dieteticienilor din România ęi completarea unor acte normative

Parlamentul României ađoptă prezenta !ege.

ArLI Legea nr. 256/2015 privind exercitarea profesiei de đietetician, precum şi
înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Colegiului Dieteticienilor din România, publicată
în Monitorul Oficial al României, Partea l, nr. 825 din 5 noiembrie 2015, menţionată în
continuare ca Legea 256/2015, ęi în cupiinsul căreia Colegiul Dieteticienilor diri România
este menţionat prin acronimul CDR1 se modifică ęi completează după cum urmează:

1. Alin.(3) al art.5 se completează ęi va avea următorul cuprins:

»(3) Pentw a profesa ca dietetician pe teritorkil României, persoanele prevăzute !a art. 4
sunt obligate să đeţină o autorizaţie de liberă practîcă, eliberată de CDR, sau să exercite
profesia sub supervizarea unui dieteticîan autorĺzat care îndeplinete condiţiile de a fl
supewizor stabilite prin nomiele metodologice de ap!icare a prezentei !egi, adoptaie de
Guvem, pe baza propunerilor CDR, sau a unui medic specialisř sau primar pentw regîmul
igienico-dietetic recomndat în patologiile pentw care acel medic are certiticată
speciaîitatea sau competenţa conform legislaţiei specitice profesiei de meďic.

2. La alin.(4) al arL5, ULb) se modifică ęi va avea următorul cuprins:

“b) să facă dovađa efectuării unei perioađe de practică sub formă de stagiu, în sensul
Legii nr. 33512013 privind efectuarea stagiului pentru absolvenţii de învăţământ superior,
publicată ?n Monitorul Oficial al României, Partea l, nr. 291 din 27 iunie 2000, cu
modificările şi compietările ulterioare, menţionată în continuare ca Legea 335/2013, cu
durata de un an, în domeniul nutriţiei si dieteticii, ca exercitare a profesiei sub supervizare,
în conformitate cu dispoziţiile prezentei Iegi, sau să deţină o diplomă de masterat în
domeniul nutritiei ęi dieteticii (ce atestă obţinerea a 120 de credite transťerabiie);

3. Alin.(1) al art.7 se abrogă.



4. Alin.(2) al arŁ7 se modiflcă i va avea următorul cuprins:

(2) Examenul naţional de dietetĺcian autorizat, pentru persoanele care deţin titlu oficial
de califîcare Tn nutriţie si dietetic* se organizează de către CDR în colaborare cu institt4ii
de Tnvăţământ superior care sunt autorizate să organizeze în Romănia pmgram& de studii
univeitsitare a căror absolvire conduce la deţinerea unui titlu oňcial de calîŕîcare în nutriţie
si dietetică, conform prevederilor din normele metodologice de aplicare a pr&zentei !egľ'.

5. ArŁ9 se completează î va avea următorul cuprins:

“Supravegherea i controlul exercitărit profesiei de dietetician se realizează Tn principal
de către CDR i, complementar, đe autorităţile prevăzute la art.9 alin.(2) din Orđonanţa
de urgenţă a Guvernului nr. 83/2000 privind organizarea ęi funcţionarea cabinete!or de
iiberă practică pentru servicii publice conexe actului međical, publicată în Monitorul Oficial
al României, Partea l, nr. 291 đin 27 iunie 2000, aprobată cu modificări prîn Legea nr.
598/2001, cu mođifîcărHe i completările ulterioare, menţionată tn continuare ca OUG
83/2000.

6. Dupa arŁlO se introđuce un nou articol, art.(1O1), cu următorul cupriris:

“Aît 1O"l Gradele profesionaíe în profesia de dietetician sunt:
a) dietetician stagiar;
b) dietetician generalist;
c) dietetician specialist;
d) dietetician primaĘ

6. Ai-L11 se modifică si completează ş va avea următowl cuprins:

“Art. 11. - (1) Fxercitarea profesiei de dietetician se realizează iri instituţii publice, private
sau în forme independente de exercitare a profesiei, cu respectarea preveđeri!or OUG
83i2000, în măsura in care pdn prezenta (ege sau prin acte normative speciale nu se
prevede aítfel.
(2) Formele independente de exercitare a profesiei sunt cele reglementate ca i cabinete
individuale, asQciate sau grupate sau societăţi civile pmfesionale de dietetică, conform
tipurilor de forme de exercitare a pmfesieî, fără personalitatejurîdică, prevăzute de art. 1
alin. (6) din OUG 83/2000 respectiv cabinete ţn structura persoanelorjuridice cu respectiv
fără scop Jucrativ, prevăzute de art. 1 alîn.(7) respectiv (8) din OUG 83/2000.
(3) Formele independente de exercitare a profesiei de dietetician pot angaja personal
salariat, pot încheia contracte de colaborare cu alţi dieteticieni, contracte de conlucrare
cu alte forme independente de exercitare a profesiet, contracte cu furnizorii de bunuri şi
servicii necesare activităţii lor, contracte specifice cu unităţi medicale, educaţionale,
sociale, sportive. de alimentaţie publică, de îngrijire corporalä, de inđustrie alimentară ş
farmaceutică, cu mijloace de comuriicare în masă, forme specifice de exercitare a
prcfesiei de medic ęi a diverselor alte profesii ín sfera serviciilor conexe actuţuî medical

şi alte acte juriđice civile, În coridiţiile Cođului civil şi legilor speciale aplicabile.
(4) La cDnstituirea societăţilor confomi Legii societăţilor nr. 31/1 990, republicată, cu
modh9cările ęi completările ultericare, denumită în continuare Legea 31/1990, dacă

urmează să desfăsoare activitate în domeniul dieteticii, se aplică următoarele reguli

cumulative, în completarea i, dacă e cazul, prin derogare de la cele prevăzute de Legea

31ĺ1990 i OUG 83/2000:



a) alături de obiectul principal de activitate, axat pe servicii de đietetică. poate avea ca
obiecte secundare de activitate doar domenii conexe, cum sunt cele legate de sport,
psihologie, kinetoterapie, înfrumuseţare corporală, vânzare de suplimente aHmentare i
produse alimentare recomanđate, servicii de educaţie, cercetare, Drganizare de
evenimente, alimentaţie publică, turism, închiriere đe spatii ęi alte asemenea, aęa cum
sunt detaliate în normele metodologice de aplicare a prezentei legi;
b) cel puţin un ađministrator cu drepturi depline al societăţii trebuie să fie dietetician
autorízat, cu autorizaţia de liberä practică valabiłă;
c cel puţin jumătate dintre părţile sociale sau acţiunile societăţii sunt deţinute de asociaţi
sau acţionari persoane fizice ce deţin calitatea de dietetician autorizat, cu autorłzaţia de
liberă practică valabilă sau sunt persoane juridice ce sunt ele însele forme de exercitare
independentă a profesiei de dietetician sau instituţii publice cu activitate specifică în
domeniu, conform precizărilor din norm&e metodologice de aplicare a prezentei leg!;
d) cel puţin 1/3 dintre beneťiciarii reali, în sensul Legii nr. 129/2019 pentru prevenirea ş
combaterea spălării banilor i finanţării terorismului, precum i pentru modificarea ęi
completarea unor acte normative, publicată in Monitorul Oficial, Partea l nr. 58g din 18
iulie 2019, cu modificările ęi completările uţterioare, sunt persoane fizice ce deţin calitatea
đe dietetician autorizat, cu autorizaţia de liberă practică valabilă;

7. După art.11 se introduc trei noi articole, art. 11"l - i1"3, având următorul cüprins:

“Art. IIAI (1)Modurile de exercîtare a profesiei de dietetician sunt:
a,) ca saladat
b) ca funcţionarpublic. militar demnitar sau altă funcie pub!ică;
c) ca titu!ar de cabinet de dietetică;
d) oa asociat într-o societate de dietetică;
e) ca dietetician coIaborator cu statut de persoană ce desfăoară activităţi economice
independente din sf&ra profesii!or !iberale, ce nu constituie o formă de exercitare a
profesiei, ci este în colaborare cu o asemenea formă;
f ca voluntar exterior în asociaţîi sau fundaţii care activează ca forme de exercitare a
profesiei sau ca membru ce desfăşoară în virtutea acelei calităţi activitate neremuneratä
in dom&niu! dieteticii în acea asociaţii care activează ca forme de exercitare a profesiei;
(2) Prĺn excepţie de la prevededle a!in.(1), activitatea dieteticieni!or stagiari se poate
desfăura numai în modaĺităţile prevăzute !a a!in.(1) !it.a),b) şi e);

Art. 1 1 ‘2 (1) Activîtatea dieteticienilor se poate desťă.ura:
a) Ia s&dii ale formei independente sau nu, de exercitare a profesiei în cadrul căreia
activează;

b) la bensticiarui fina! efectiv;
c) la sedii ale unor terţi unde acetia facilitează sau soiicită prestaţia pentnź beneficiarii
finalí efectivi

d) în !ocud publice, de tipu! unor standud la târgud, expoziţii, congrese f alte evenimente,
cu respectarea condiţiilor stabilite de CDR pńvind asigurarea concurenţei Ioia!e şi
respectării eticii i deonto!ogiei prof&siona!e;
e,) pdn rn(jloace de comunicare la distanţă în timp real;
(2) Pdn excepţie de la prevededle aIin.(1), activitatea dieteticienilor stagiari se poate
desfăura numai în modalităţi!e prevăzute la a!in.(1) !ita)-d) şi în măsura în care se poate
asigura în ace!e condiţü supervizarea profesiona!ă;



Art. 1 1"3 (1) Contractele de colaborare şi conlucrare sunt supuse avizării CDR iar
mode!ul-cadm al acestora este apmbat de CDR.
(2) Formele îndependenĺe de exercitare a profesiei de dietetician, fără personalitate
jwidică, se consideră constituite Ja data hotărârii CDR de aprobare a constituirii lor şi
încetate la data la care CDR ia act do încetare sau pronunţă încetarea, iar modiflcăii!e
impodante sunt consider&e adoptate sub rezerva încuviinţăńi Jor de CDR, respingerea
deňnitivă ťiind condiţie rezolutorie pentm acele modîŕîcărL
(3) Forrnele independente de exercitare a profesiei de diet&tician, cu personalitate
juridică, se consideră constituite Ja data dobândirii personalităţiiju,Ýdice dar pot începe
activitatea specitică profesiei de dietetician dQar la data avizăńi de către CDR constituirii,
şi încetate la data radieńi Ior chiar dacă CDR ia act cu întârziere de radiere, iar
modi(lcările importante sunt considerate adoptate sub rezeiva încuvün(ăńi Jor şi de către
CDR, respingerea detînitivă fiind condiţi& rezolutorie pentru ac&(e modiňcărL
(4) Contractele ce stau la baza stagiu!ui, indiferent de natura lorjuridică, sunt pe termen
determinat de cel mult un an de activitate efectivă, pe posturi sau poziţü exprcs prevăzute
ca ocupabile numai de stagiari, nefiind aplicabile prevederile arL2O alin.(2) şi art.(21) din
Legea 335/2013, iar durata contractului poate tÎ prelungită doar dacă intervin suspendări
pe parcursul derulăriî lui, pentru a se atinge durata &fectivă de zi(e lucrate
corespunzătoare unui sa!ariat ce are concediul anual de odihnă la nivelu! minim legal iar
durata cumu!ată a suspendărilor contractului, din ońc& motive, nu poat& depăşi 5 ani.
(5) Dieteticianul stagiar exercita profesia numai sub supervízare, !n formele prevăzute la
art. 11"I alin.(2), având ca şi contract accesoriu contractului principal i un contract de
stagiu conform Legii 335/2013 sau un act contractual sau un temei legal echiva(ent
contractuiui de stagiu, carespunzător relaţiei contractuale alta decát cea bazată pe un
contract individual de muncă guvemat de Legea nr. 53/2003 priWnd Codul Muncii,
republicat în Monitowl Otîcial, Partea l nr. 345 din 18 mai 2011, cu modiňcărĺle şi
cQmpletăńle ulteńoare, menţinat în continuare ca şi Codul Muncii, dacă este cazu!;
(6) AÍte detalii privind moduriíe de exercitare a profesiei de dietetician .şi privind stagiu(,
inclusiv modeluţ-cadru de convenţie de stagiu care se încheie de către stagiarii care nu
sunt saíariaţi, precum .şi detaliile prĺvind formare profesionaíă continuă ob!igatorie, privind
dobândirea titlurilor de dietetician specialist si dietetician primar şi drepturile i
responsabilităţile acestora, sunt stabilite prin nom-iele metodologic& de apiicare a
prezentei legĘ care pot preved& ca unele eiemente mai tehnice sau de importanţă mai
redusă să tÎe reglementate de Statutul ori Regulamentul de organizare şi funcţionare al
CDR. „

B. Aiin.(2)-(4) ale art. 12 se modîfJcă J va avea următorui cuprins:

(2) Structurile şi mecanismele principale de organizare .şi funcţionare a CDR la nivel
naţioria! şi !a nivei teritoriai sunt stabiite prin Statutul CDR iar cele mai de detaliu prin
Regu!amentul intem de organizare şi funcţionare.
(3 Statutul CDR se apmbă prin ordin al ministrului sănătăţiĄ !a propunerea CDR, .şi se
publică în Monitorul Oticial al României, Partea l.
(4) Regulamentul intem de organizare şi funcţionare al CDR se elaborează i aprobă de
către CDR şi se publică în Monitorul Ot7cial al României, Partea (.

9. ArŁ17 se modifică si va avea următorul cuprins:

“ArĹ 1 7: (1) Autorizaţia de liberă practică poate fi obţinută în cel mult 5 ani de la ťinalizarea
stagiului respectiv obţinerea diplomei de masterat, prevăzute (a arL5 alin. (4) liĹ b);



(2) Autorizaţia de liberă practică se obţine în urma promovădi examenului de dietetician
autodzat şi a îndeplinirii tutumr celorĺalte condiçiî necesare, prevăzute Ia a,1. 5 şi, dacă e
cazul, în legi speciale;
(3) Cererea de dobânçśire a calităţii de membru CDR se depune ceí târziu ía data înscrferii
la examenului naţional de dietetician autorizat iar calitatea se acordă de Ia data
promovării examenului dacă sunt îndeplinite celelalte condiţii legale i statutare.
(4) Neexercitarea timp de 5 ani a profesiei de dietGtician, în alte cazuri decât conform
a!in.(5) şi interpretată în sensul de maĺ puţin de 120 de ore / an, suspendă de drept
auto,izatia de Iiberä practică i împune promovarea din nou a examenului naţional de
di&tetician autorizQt;
(5) Beneficiarul autorizaţiei de liberă practică poate cere suspendarea voluntară a
acestaia pe cel mult 3 ani, continui sau fracţionaţi într-un intetval de 5 ani, în caz contrar
ea tîind anulată de drept i redobândirea implicând promovarea din nou a examenului
naţiona! de dietetician autorizat;

10. La art.19, după a!in.(3) se introduçe un nou aflneat, alin.(3A1) cu următorul cuprins:

(3"1) Sancţiunile disciplinare pot include şi:
a) excluderea din profesie, cu anularea autorizatiei de !iberă practică în cazul
dieteticieniĺor care o deţineau;
b,) suspendarea autodzaţiei de liberă practică în cazul dieteticienilor care o deţineau,
pentruoperîoadă deia olunălatreiani;
c) suspendam dreptului de a exercita profesia;
d) suspendarea sau dizolvarea /desfiinţarea fomiei de exercitare a profesiei sau calităţii
de dietetician co!aboratoĘ
e) refuzui sau retragerea avizuiui pentw contractu! de colaborare sau conĺucrare;
t) deschiderea acţiunii de dizolvare judiciară a formei cu personaiitate juridică de
&xemitare a profesiei de dietetician în cazurĺle în care încălcăd grave sau repetate a
norme!orlegale impun o asemenea măsură;"

ArŁ ll Píevederi tranzitoiii şi finale

(1) Guvernul va mcdifica i comp!eta Normele metodologice de aplicare a Legii nr.
256/2015 privind exerc!tarea profesiei de dietetician, precum i înfHnţarea, organizarea şi
funcţionarea Colegiului Dieteticienilor din România, aprobate prin Hotărârea Guvernului

nr. 58 din 8 februarie 2019, la propun&rea Ministewlui Sănătăţii, pentru punerea acestora
în concordanţă cu prevederile prezentei legi ęi va asigura publicarea hotărârii în cauză în
Monitorul Oficial al Romănie!, Partea I, Tn ternien de 60 de zile de la intrarea în vigoare a
prezentei !egi.
(2) Ministrul Sănătăţii va mcdifica Statutul Colegiuhii DieteticienHor din România,

aprobat prin Ordinul ministrului sănătăţH nr. 1268 din 14 iulie 2020, publicat Tn Monitorul
Oflcial & României, Partea l, nr. 670 din 29 iulie 2020, la propunerea Co)egiu)ui
Dieteticienilor din România, pentru punerca acestuia în concordanţă cu prevederile

prezentei legi ęi cu modificările aduse normelor metodologice de aplicare a Legii nr.

256/2015 menţionate !a alin.(12) şi va asigura publicarea ordinu!ui în cauză în Monitorul

Oficial a! României, Partea !‚ în termen de 90 de zile de la intrarea în vigoare a prezeritei

legi.
(3) Colegiul Dieteticienilor din România îşi va adopta sau, după caz, mođifica ęi

completa Regulamentu! intem de organizare ęi funcţionare ęi va asigura publicarea



acestuia Tn Monitorul Oficial al României, Par[ea l, în termen de 120 de zile de la intrarea
în vigoare a prezentei legi.
(4) Prezenta lege intră în vigoare ta i 0 de zile de la publicarea în Monitowl Oficial al
României, Partea l.
(5) AÍŁI din prezenta lege se aplică de la 150 đe zile đe la pubHcarea în Monitowl
Oficial al Romániei, Partea l, đar nu mai devreme de data de 01.07.2025, řar arŁU de la
data intrării Tn vigoare, prevăzută la alin.(4).
(6) Tn termen de 180 de zile đe la data apiicării prezentei iegi, prevăzută la alin.(16),
formeie de exercitare a profesiei de đietetician prevăzute de Legea 2561201 5 menţionată
la art.I, astfel cum a fost modificată şi completată prin prezenta lege, se vor organiza
potrivit preveđerilor prezentei iegi.

Această Jege a fost adQptată de Parlamentul Romăni&i, cu respectarea prevederi!or art.

75 şi aíe art. 76 a!in. (2) din ConstituVa României, republicată.

PREŞEDINTELE CAMEREI DEPUTAŢILOR P' PREŞEDINTELE SENATULUi
Ciprian-Constantln ŞERBAN Mircea ABRUDEAN


